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Comienza la Convencion del Colegio de Nutricionistas y Dietistas, y en su
primer panel le tocé al Centro de Diabetes para Puerto Rico

San Juan- El Colegio de Nutricionistas y Dietitas de Puerto Rico, comenz6 a celebrar su
Convencion Anual bajo el lema: “Celebramos la vida con buena Salud” y hoy abrié la
convencién con la participacion del Centro de Diabetes para Puerto Rico y donde se informo
gue ambas entidades trabajan estrategias para combatir la Diabetes.

“La diabetes es la tercera causa de muerte en el Pais, sobre 600 mil personas adultas la
padecen. En la poblaciéon pediatrica y adolecente con diabetes Tipo | la padece un 10 por
ciento de la poblacion. Es una enfermedad que no pica, que no molesta y que afecta la salud
del ser humano de manera silenciosa y genera diversas complicaciones. Es un hecho, que la
buena nutriciéon en los pacientes diabéticos es fundamental para controlar y manejar esta
enfermedad, que todos sabemos que no tiene cura. Asi que para nuestro Centro de Diabetes
para Puerto Rico es un honor establecer lazos de cooperacion con el Colegio y ser hoy los
primeros en la Convencion hablandole a la matricula y al pueblo radioescucha sobre este
importante tema. En especial que nuestro Centro y el Colegio tengan planes estratégico
unisono para combatir esta enfermedad junto a otras entidades”, anuncio el licenciado Ramoén

Pabon, director ejecutivo del Centro de Diabetes para Puerto Rico.

Al mismo tiempo, la presidenta del Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Puerto
Rico, Lcda. Wanda Morales detallé que “la Convencion se esta llevando a cabo en el hotel

Condado Plaza- Hilton. La misma celebrard diversos talleres hasta el 2 de agosto de 2014.



Entre los temas estan los siguientes: Reconociendo la Mala Nutricion y su Impacto,
Bioterrorismo en Facilidades de Servicios de Alimentos, Fibra— Beneficios y Controversias, El
Calentamiento Global y su Impacto en la Disponibilidad de Alimentos, Condiciones
Inflamatorias y su Efecto en el Estado Nutricional, y Manejo Nutricional de Diabetes en el
Paciente Pediatrico.”

Segln el calendario otros temas en agenda son: Seminario de Relaciones Obrero
Patronales en los Servicios de Alimentos, Alimentacion del Paciente con Alzheimer,
Recomendaciones para el uso de Probioticos en Nifios, Enfermedades Infecciosas: VIH/ SIDA,
Hepatitis y Tuberculosis, Nuevas Guias para Condiciones Cardiovasculares 2013, Inocuidad de
Alimentos, Compendio Condiciones Gastrointestinales, Nueva Rotulacion Nutricional y Nueva
Definicion “Libre de Gluten” y sus Implicaciones en la Consejeria Nutricional, y Cubiertas de
Planes Médicos en Intervenciones Nutricionales.

Tendremos una Conferencia Magistral con la Dra. Esther Seijo de Zayas, “Corn
Oil Significantly Reduces Cholesterol with Favorable Changes in Total Cholesterol and
LDL-C than Extra Virgin Oil, New Research Shows y Desdrdenes Genéticos en Infantes”,
afladio la Nutricionista Giselle Zavala.

El también Administrador de Servicios de Salud, Lcdo. Pabdn dijo: “Para nuestro Centro
es importante colaborar con el Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Puerto Rico. Por eso me
he ocupado de estrechar lazos de colaboracion que al final del dia beneficiaran la calidad de
vida de nuestros pacientes y nuestro pueblo. Por tal razén no nos limitaremos es nuestra
colaboracién, para que esta Convencion sea todo un éxito.”

El Centro de Diabetes para Puerto Rico esta ubicado en el edificio justo al lado del
Hospital Cardiovascular en el Centro Médico en Rio Piedras, Puerto Rico. El nimero de

teléfono es: 787.773-8283 y el site: http://www.diabetes.pr.gov. Para comunicarse con el

Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Puerto Rico puede llamar al teléfono: 787-782-1678.
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En la foto: Como de costumbre la nutricionistas Giselle Zavala, Lcdo. Ramén Pabdén y la Lcda. Wanda Morales.
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