La importancia de la proteccion de los
ambientes nocturnos naturales para la vida
silvestre y los ecosistemas en Puerto Rico

Carlos E. Diez

Foto José Almodévar.
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El ciclo natural del dia y la noche es parte fundamental para regir
comportamientos en la vida silvestre.



Factores importantes sobre la luz natural durante la noche
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Luz como informacion:

« Ritmo circadiano o/y fotoperiodo

e Orientacion espacial

e Percepcion visual

Luz como recurso:

« Fotosintesis

e Patrones de actividad
(depredador y presa)

e Regeneracion
(plantas)



Luz como recurso:

Fotosintesis y recuperacion-regeneracion
(regeneracion de células del téjido)



Luz como recurso

Patrones de actividad (depredador y presa)



Luz como informacion:

Ritmo circadiano o/y fotoperiodisidad

Constituyen el reloj biologico que regula las funciones fisioldgicas del
organismo para que sigan un ciclo regular que se repite cada 24 horas,
y que coincide con los estados de sueno vy vigilia.



Luz como informacion:
;

Orientacion espacial o luz ambiental natural

Muchos organismos utilizan el paisaje de la noche y su entorno para orientarse.

El cucubano (familia Lampyridae) necesitan encontrar al macho que emite luz.
Mientras que muchas aves migratorias utilizan un magnetoreceptor que
contiene foto-pigmentos especificos que observan el entorno o resplandor de
la noche.



Luz como informacion:

Percepcion visual

Huellas de neonatos de tinglar en direccion
al mar

Muchos organismos detectan diferentes espectros para moverse a una
direccion especifica.



Luz como informacion: Percepcién visual
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Neonatos son atraidos por longitudes de ondas cortas que
por longitudes de ondas largas, al igual que otra fauna.




Consecuencias




Insectos: Principalmente, los de habitos nocturnos, evitan la
polinizacion de plantas y muchos mueren en masas al ser
atraidos por luces artificiales.




Anfibios: la iluminacion artificial ocasiona trastornos en su ciclo
de vida, los expone a depredadores, afecta sus habilidades de
reproduccion y alimentacion.




Aves: Aves migratorias dependen de la luz natural para dirigir
su navegacion. Cientos de miles de aves mueren al chocar con
torres o edificios iluminados.
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Aves victimas de la desorientacion a causa de la contaminacion luminica, colectadas en la
ciudad de Toronto en un periodo de 3 meses (mas de mil aves, representadas en 89
especies). Fuente: National Geographic Society



Corredores urbanos y saturacion de luz artificial en la noche, 1992-93 & 2000
DMSP Nighttime Lights of the World - Change Pair dataset
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> ‘ Reptiles: Tortugas Marinas

v

Estatus: clasificadas por IUCN y USA, “En peligro critico”
-> se encuentra en alto riesgo de extincion

-Protegida por la Ley de Especies en Peligro de Extincion del
Gobierno de Federal; la Ley de Vida Silvestre del DRNA vy varios
tratados internacionales




En adultos, las hembras de las tortugas marinas prefieren
playas oscuras para anidar.

DESPUES DE MABER NADADO DESDE EL NORTE DEL ATLANTICO

LLEGA TINA TINGLAR A NUESTRA ORILLA

ELLA VIENE BUSCANDO UN LUGAR EN LA PLAYA /
PARA HACER 5U NIDO PERO TIENE UN GRAN PROBLEMA,

DEBE SER UN LUGAR OSCURO
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Ocean Park
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Programa para el Control y la Prevencion

de la Contaminacion Luminica

El 9 de agosto de 2008 se aprobd la Ley 218 (segun enmendada por las
Leyes NUm. 225-2011, 29-2012 y 35-2013) para crear el Programa para el
Control y la Prevencion de la Contaminacién Luminica, adscrito a la Junta de
Calidad Ambiental.

En la exposicion de motivos la Ley 218 dispone entre otros asuntos lo
siguientes:
‘Desde principios del pasado siglo, la iluminacién ha estado perjudicando
nuestros cielos. El resplandor de la luz artificial, ocasionado por el uso
inadecuado de lamparas o luminarias, envia luz de forma directa e indirecta
hacia el cielo, lo que se conoce como contaminacion luminica. Esta
contaminacion sucede cuando se ve un resplandor de luz en el cielo
producido por el reflejo de la luz artificial en los gases y las particulas muy




Accion Ciudadana/Grupos Comunitarios
(adiestrados y autorizados por DRNA)
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Grupo Tortuguero del Oeste (Mayaguez hasta Isabela)
(Proyecto Tortugas Marinas del Oeste y Vida Marina)

TICATOVE (Vieques)

Coalicion del Corredor Ecologico del Noreste
(Luquillo-Fajardo)

TINGLAR

Coaliciéon Tortuguera de Humacao
(Reserva Natural de Humacao y Palmas del Mar)
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CHARLA EN LA PLAYA
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Charlas, talleres y seminarios educativos



Acciones:

Maunabo: tinglar adulto y neonatos desorientados por luces en cancha
de baloncesto. Alcalde apago luces y dispuesto a seguir colaborando.




Acciones:

Humacao: carey desorientado mientras salia a desovar, cayo en piscina.
La Asociacion de Residentes de Palmas del Mar va a reanudar
acuerdo con FWS para tomar medidas de mitigacion adicionales.
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Isla Verde: se logro que Ritz Carlton y CountryYard Marriot redujeran

la iluminacion durante la noche en la playa y otros condominios colidantes
como Pine Grove. Ademas se comenzara proyecto piloto para cambiar
luminarias en condominios y otras areas publicas.



Acciones:

Cabo Rojo (Villa Pesquera, Combate) : Voluntarios, residentes y
grupos tortugueros (Vida Marina) lograron hablar con el Alcalde
para gue apagaran la luz.




Acciones:

Yabucoa: El Cocal Beach Club cambid luminaria a “turtle friendly”
y estan trabajando en controlar el desparrame de luz de la casa club
y otras residencias colindantes a la playa.
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San Juan: Grupo Tortuguero 7 Quillas junto a otros residentes tomaron
medidas de mitigacion ante la alta contaminacion [iminica en la zona.
Actualmente hay varias querellas y algunos condominios y hoteles han

colaborado apagando las luces.



; PAGA LA LUZ en 1ac PLAYAS

PARA QUE PUEDA REGRESAR AL MAR.
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Fuentes de contaminacion
luminica en las costas

Focos de las propiedades directa o indirectamente
Iluminacion de la carretera
Automoviles

Alumbrado a la vegetacion
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Cond. Tenerife, Condado
14 de mayo de 2015
“Huequito”



Huellas del camino recorrido por el
tinglar antes de llegar al mar
Carrion Court, 29 de abril de 2015
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Otros tipos de contaminacion luminica: Fogatas




Eclosiones




Nuestra mision:




Tortu- toldo©




[luminando el camino con linterna para llevarla de

regreso al mar
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Ocean Park & Condado



Tortu- toldo para las eclosiones Malla negra alrededor del nido
Ocean Park Ocean Park & Condado



Iluminando el camino con
linterna para dirigirlas al mar






