
ACCIÓN AFIRMATIVA 

Prof. Grisell San Inocencio Oppenheimer 

Oficina de la Procuradora de la Mujer 

4 horas $75.00     8:30 a.m. - 12:30 p.m. 

23 de abril de  2013 

 

SEMINARIO SOBRE LA REGLA SEIS (6) DE LAS DE PROCEDIMIENTO CRIMINAL 

(CAUSA PROBABLE PARA EL ARRESTO) Y REGLA 23 (VISTA DE CAUSA  

PROBABLE PARA ACUSAR- VISTA PRELIMINAR) 

Lcda. Carmen A. Pesante Martínez 

6 Horas       $125.00       8:30 a.m.- 3:30 p.m. 

2 de abril de 2013 

 

DISEÑO DE PROPUESTAS COMPETITIVAS: ALTERNATIVA PARA LA 

ADQUISICIÓN DE FONDOS Y CREACIÓN DE NUEVOS PROYECTOS O  

PROGRAMAS EN LA ORGANIZACIÓN MODERNA 

Prof. Loyda Cruz Cuevas 

6 Horas      $90.00       8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

4 de abril de 2013 

 

ADIESTRANDO AL ADIESTRADOR: DESARROLLO DEL DISEÑO INSTRUCCIONAL 

Coach Maria Emilia Ocasio Castro 

12 Horas    $150.00     8:30 am - 3:30 p.m. 

17 y 19 de abril de 2013  

 

ESTÁNDARES DE AUDITORÍA GUBERNAMENTAL (YELLOW BOOK) 

CPA Marisa Díaz Méndez 

6 Horas   $90.00    8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

19 de abril de 2013 

 

AUDITORÍAS FINANCIERAS 

CPA Marisa Díaz Méndez                

6 Horas  $ 90.00     8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

24 de abril de 2013 

 

SENTENCIA PENAL Y PROCEDIMIENTOS POSTERIORES A LA SENTENCIA 

Lcda. Carmen A. Pesante Martínez 

6 Horas  $125.00      8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

29 de abril de 2013 

 

ELABORACIÓN DE PROPUESTAS FEDERALES 

Dra. Irene Gnemi De Meléndez 

Fase I  

18 Horas  $245.00   8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética Gubernamental. 

8,10 y 12 de abril de 2013 

 

Fase II  

18 Horas  $245.00      8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

Requisito: Debe haber participado en el adiestramiento Elaboración de Propuestas 

Federales- Fase I 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética Gubernamental. 

26, 29 de abril  y 1 de  mayo de 2013  

 

 

 

 

CÓMO  DESARROLLAR PROGRAMAS EFECTIVOS DE SEGURIDAD Y SALUD 

OSHA 

3.5 Horas              Libre de Costo            8:30 a.m. – 12:00 p.m. 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética Gubernamental. 

1 de abril  de 2013 

 

VIOLENCIA EN EL LUGAR DE TRABAJO 

OSHA 

3.5 horas           Libre de Costo          8:30 am - 12:00 p.m. 

1 de abril de 2013 

 

LEY DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

OSHA 

3.5 Horas  Libre de Costo       1:00 p.m. – 4:30 p.m. 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética Gubernamental. 

4 de abril de 2013 

 

PRINCIPIOS DE ERGONOMÍA EN EL AMBIENTE LABORAL 

Dra. Elsa M. Orellano, Programa de Asistencia Tecnológica de la UPR  

6 horas   $90.00       8:30 a.m - 3:30 p.m. 

12 de abril  de 2013 

 

ASISTENCIA TECNOLÓGICA PARA ACCESO A COMPUTADORAS 

Dr. Mauricio Lizama, Programa de Asistencia 

Tecnológica de la Universidad de Puerto Rico 

6 horas  $90.00       8:30 a.m - 3:30 p.m. 

18 de abril de 2013 

 

CERTIFICACIÓN EN PRIMEROS AUXILIOS CON RCP & DEA 

Save a Life  

7.5 Horas   $100.00     8:30 a.m. - 5:00 p.m. 

19 de abril de 2013 

 

NUTRICIÓN Y VEJEZ 

Lcda. Cinthia Santiago Díaz, Departamento de Salud  

4 horas $75.00         8:30 a.m.-12:30 p.m. 

19 de abril de 2013 

 

LOS DERECHOS A LA ASISTENCIA TECNOLÓGICA BAJO LAS DIFERENTES 

LEYES 

Prof. María I. Miranda Castro 

Programa de Asistencia Tecnológica de la Universidad de Puerto Rico 

6 horas  $90.00           8:30 a.m - 3:30 p.m. 

26 de abril de 2013 

MOTIVACIÓN DE LOS EMPLEADOS: RETO DEL SUPERVISOR 

Prof. Vilma Maldonado Moll 

6 horas $90.00   8:30 a.m.-3:30 p.m. 

3 de abril de 2013   

LIDERAZGO ESTRATÉGICO PARA EL TRABAJO EN EQUIPO 

Prof. María Emilia Ocasio Castro 

6 horas     $90.00      8:30 a.m.-3:30 p.m. 

4 de abril de 2013 

DE EMPLEADO  A SUPERVISOR 

Sra. Zoraida Escalera, Departamento del Trabajo y Recursos Humanos  

6 horas $90.00      8:30 a.m.-3:30 p.m.      

5 de abril de 2013  

TÉCNICAS PARA MEJORAR LA PRODUCTIVIDAD LABORAL 

Dra.  Aida M. Vélez Cardona  

6 horas $100.00   8:30 a.m.- 3:30 p.m. 

  

 

Estado Libre Asociado de Puerto Rico 

Oficina de Capacitación y Asesoramiento en Asuntos  

Laborales y de Administración de Recursos Humanos 

Escuela de Educación Continua 

Estado Libre Asociado de Puerto Rico 

Oficina de Capacitación y Asesoramiento en Asuntos  

Laborales y de Administración de Recursos Humanos 

Escuela de Educación Continua 

Tel. (787) 274-4300 

PROGRAMA INTEGRAL EN ADMINISTRACIÓN DE RECURSOS HUMANOS 

PARA LAS  AGENCIAS 

Lcda. Irlanda Ruiz Aguirre y Recursos de OCALARH 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética  

Gubernamental. 

42 Horas  $700.00         8:30 a.m.- 3:30 p.m. 

2, 4, 9, 11, 16, 18 y 23 de abril de 2013 

 

ICE- ACUERDO MUTUO ENTRE EL GOBIERNO Y LOS PATRONOS, E-VERIFY 

Y FORMA I-9 

Sra. Carol Torres, US Immigration and Customs Enforcement 

3 Horas Libre de Costo     9:00 a.m.- 12:00 p.m. 

18 de abril de 2013 

 

REQUISITOS PARA LA SOLICITUD DE DETERMINACIÓN DE INCAPACIDAD 

Sra. Sara Medraño Rivera, Administración de los Sistemas de Retiro 

2.5 Horas  Libre de Costo       9:00 a.m. – 11:30 a.m. 

17 de abril de 2013 

 

CAPACITACIÓN Y DESARROLLO DE LOS RECURSOS HUMANOS  

Prof. Rosaliz Santiago Ortega 

6 Horas   $ 90.00          8:30 a.m.- 3:30 p.m. 

23 de abril de 2013 

DESTREZAS  TÉCNICAS Y  ESPECIALIZADAS 

Coordinadora de Adiestramiento—Sra. Anabel Colón  Moreno 

(787) 274-4300 Ext. 2248 Fax. (787) 250-1109   E-mail ancolon@ocalarh.pr.gov 

  SALUD, BIENESTAR  Y SEGURIDAD  

Coordinador de Adiestramiento  -  Sr. Javier Márquez Suárez 

(787) 274-4300  Ext. 3044 Fax. (787) 250-1109   -   E-mail jmarquez@ocalarh.pr.gov 

DESTREZAS DE SUPERVISIÓN Y GERENCIA 

Coordinador  de Adiestramiento  - Sr. Javier Márquez Suárez 

(787) 274-4300 Ext. 3044 Fax. (787) 250-1109 - E-mail jmarquez@ocalarh.pr.gov 

ADMINISTRACIÓN DE RECURSOS HUMANOS Y  ASUNTOS LEGALES 

Coordinadora de Adiestramiento  -  Sra. Carmen L. Fuentes Ayala 

(787) 274-4300  Ext. 3042 Fax. (787) 250-1109   -   E-mail cfuentes@ocalarh.pr.gov 

SATISFACCIÓN EN EL TRABAJO 

Dr. Pedro Ismael Iglesias Crespo 

6 Horas       $90.00       8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

18 de abril de 2013 

 

SEGURO SOCIAL: UN CONCEPTO SENCILLO 

Sra. Awilda Montalvo, Oficina del Seguro Social 

6 Horas  Libre de Costo   8:30 a.m. – 3:30 p.m. 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas  

por la Oficina de Ética Gubernamental. 

26 de abril de 2013 

 

 

 

INTELIGENCIAS PARA TODOS 

Prof. Rosa Rosario Vega 

6 horas $90.00          8:30a.m.- 3:30p.m. 

30 de abril de 2013 

 

MANEJO DEL CORAJE EN EL ESCENARIO DE TRABAJO 

Prof. Ada M. Padró González 

6 horas  $90.00 8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

30 de abril de 2013 



MANEJO DE CONFLICTOS 

Dra. Gloria  Román González 

6 Horas $100.00  8:30 a.m. -  3:30 p.m.  

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética  

Gubernamental. 

2 de abril de 2013 

 

SANA CONFRONTACIÓN  

Dra. Gloria  Román González 

6 horas      $100.00    8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

5 de abril de 2013 

 

DIÁLOGO TERAPÉUTICO  

Dra. Gloria L.  Román González  

6 horas $100.00   8:30a.m. - 3:30p.m. 

9 de abril de 2013 

 

RELACIONES INTERPERSONALES EFECTIVAS 

Prof.  Ana María Luquis Carmona 

6 horas  $90.00    8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

9 de abril de 2013 

 

MANEJO DE EMOCIONES  ANTE PERSONAS DE CONDUCTA DIFÍCIL 

Prof. Andrés C. Claudio Santiago 

6 horas        $90.00     8:30a.m. - 3:30p.m. 

9 de abril de 2013  

 

MANEJO DE SITUACIONES DE CRISIS 

Dra. Monserrate Allende, ASSMCA 

4 Horas  Libre de Costo  8:30 a.m. - 12:30 p.m. 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética  

Gubernamental. 

11 de abril de 2013 

 

INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL SERVICIO AL CLIENTE  

Coach Ángel G. Cortés  Colón  

6 horas   $90.00     8:30a.m. - 3:30p.m. 

11 de abril de 2013 

 

PROGRAMA DE LENGUAJE DE SEÑAS 

Prof. Juan A. Delgado Negrón 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética  

Gubernamental. 

El horario será de 6:00 p.m. - 9:00 p.m. (3 horas) 

NIVEL BÁSICO 

30 Horas $325.00 (Incluye el Libro de Texto) 

1, 3, 8, 10, 17,22,24, 29 de abril 1 y 6 de mayo de 2013  

 

REDACCIÓN BÁSICA 

6 horas $90.00 8:30 a.m.-3:30 p.m. 

2 de abril de 2013 - Prof. Ramón Rodríguez Rossy 

30 de abril de 2013 - Dra. Leticia Pimentel Ríos 

 

LENGUAJE NO VERBAL EN EL CAMPO EMPRESARIAL 

Dra. Leticia Pimentel Ríos 

6 Horas $90.00   8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

3 de abril de 2013 

 

LA COMUNICACIÓN VISOGESTUAL: BASE PARA EL APRENDIZAJE DE  

LENGUAJE DE SEÑAS 

Dr. Reinaldo Saliva González 

6 Horas  $ 90.00   5:00 p.m. - 8:00 p.m. Horario Nocturno 

9 y 11 de abril de 2013 

 

TRATO DIGNO A LAS PERSONAS DE EDAD AVANZADA 

Niurka I. Arce Torres 

Oficina de la Procuraduría de las Personas Pensionadas y de la Tercera Edad  

4 Horas Libre de Costo    8:30 a.m. - 12:30 p.m. 

22 de abril de 2013 

 

REDACCIÓN, MANEJO DEL TIEMPO Y ORGANIZACIÓN 

Prof. Haydeé Zayas Ramos 

6 horas               $90.00           8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

22 de abril de 2013 

 

ACENTUACIÓN BÁSICA 

Prof. Lucía Rivera García 

6 Horas   $ 90.00       8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

23 de abril de 2013 

 

PREPARACIÓN DE PRESUPUESTOS 

Sra. Aixa E. Irizarry Arroyo  

Departamento de Salud  

12 horas     $150.00     8:30 a.m. - 3:30p.m. 

1 y 3 de abril de 2013 

 

TÉCNICAS DE ENTREVISTA EN TRABAJO SOCIAL 

Lcdo. Elvin Delgado Ramos, OCALARH 

6 Horas   $ 90.00    8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

1 de abril de 2013 

 

LA ORGANIZACIÓN Y LA REDACCIÓN DE PROCEDIMIENTOS 

Sra. Mariem Z. Rivera Kercadó, A.A.A 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética Gubernamental. 

12 Horas   $150.00      8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

2 y 4 de abril de 2013 

 

AUDITORÍAS DE SISTEMAS DE INFORMACIÓN 

Oficina del Contralor de Puerto Rico 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética Gubernamental 

3 horas  $75.00   9:00 a.m. - 12:00 p.m.  

8 de abril de 2013 

 

PROCESOS PARLAMENTARIOS PARA LEGISLADORES MUNICIPALES 

Prof. Amelia Jordan Antongiorgi 

6 Horas $ 90.00    8:30 a.m.- 3:30 p.m. 

10 de abril de 2013 

 

CRISIS: ¿QUÉ HAGO? ¿CÓMO ATENDERLO? 

Prof. Paul Jesús Fericelli, LMSW 

6 horas  $90.00          8:30 a.m. -  3:30 p.m. 

16 de abril de 2013 

 

MODELO DE SOLUCIÓN A PROBLEMAS ÉTICOS 

Prof. Paul Jesús Ferricelli, LMSW 

6 Horas          $90.00 8:30 a.m.- 3:30 p.m. 

18 de abril de 2013 

 

CONOCIENDO Y MANEJANDO EL TRASTORNO DE ANSIEDAD 

Colegio de Profesionales del Trabajo Social 

Prof. Margarita Ortiz Rosa, MSW 

6 horas  $100.00          8:30 a.m.-3:30 p.m. 

26 de abril de 2013 

ETIQUETA TELEFÓNICA 

Prof. Vilma L. Maldonado Moll 

4 Horas    $75.00    8:30 a.m. - 12:30 p.m. 

11 de abril de 2013 

 

VESTIMENTA PARA EL PROFESIONAL DE HOY 

Prof.  Carmen M. Olivero Villanueva 

6 horas     $90.00     8:30 a.m. - 3:30 p.m.  

16 de abril de 2013  

 

MANEJO DE INFORMACIÓN CONFIDENCIAL 

Lcda. Irlanda Ruiz Aguirre  

6 Horas    $90.00        8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética Gubernamental. 

24 de abril de 2013 

ARBITRAJE  OBLIGATORIO Y RESOLUCIÓN DE ESTANCAMIENTOS EN NEGO-

CIACIONES  (LEY 45 DE 1998) 

Sr. Carlos Román Espada, Comisión Apelativa del Servicio Público 

3.5 horas    $75.00     8:30 a.m. - 12:00 p.m.   

5 de abril de 2013 

PROGRAMA DE ADIESTRAMIENTO EN NEGOCIACIÓN COLECTIVA FUNDAMEN-

TADO EN LA LEY NÚM. 45 DE 25 DE FEBRERO DE 1998, SEGÚN ENMENDADA 

Lcda. Irlanda Ruiz Aguirre 

Este adiestramiento ofrece horas acreditadas por la Oficina de Ética Gubernamental. 

35 Horas    $500.00     8:30 a.m. - 4:30 p.m. 

29, 30 de abril, 6, 7, 13 de mayo de 2013 

 

DESTREZAS PARA EL PERSONAL ADMINISTRATIVO 

Coordinadora de Adiestramiento  -  Sra. Carmen L. Fuentes Ayala 

(787) 274-4300  Ext. 3042 Fax. (787) 250-1109   -   E-mail cfuentes@ocalarh.pr.gov 

DESARROLLO PERSONAL  Y PROFESIONAL 

Coordinadora de Adiestramiento  -  Sra. Anabel Colón Moreno 

(787) 274-4300  Ext. 2248 Fax. (787) 250-1109  

E-mail ancolon@ocalarh.pr.gov 

 
NEGOCIACIÓN COLECTIVA Y RELACIONES LABORALES 

Coordinadora de Adiestramiento  -  Sra. Marta Rodríguez Vargas 

(787) 274-4300  Ext. 2066  Fax. (787) 250-1109     

 E-mail marodriguez@ocalarh.pr.gov 

DESTREZAS  DE COMUNICACIÓN 

Coordinadora de Adiestramiento– Sra. Marta Rodríguez Vargas 

(787) 274-4300 Ext.2066 Fax. (787) 250 -1109   

E-mail marodriguez@ocalarh.pr.gov 

DESTREZAS  TÉCNICAS Y  ESPECIALIZADAS 

Coordinadora de Adiestramiento—Sra. Anabel Colón  Moreno 

(787) 274-4300 Ext. 2248 Fax. (787) 250-1109   E-mail ancolon@ocalarh.pr.gov 

TÉCNOLOGÍA DE LA INFORMACIÓN 

Coordinador de Adiestramiento - Sr. Javier Márquez Suárez 

( 787) 274-4300  Ext. 3044 Fax. (787) 250-1109   -   E-mail jmarquez@ocalarh.pr.gov 

MICROSOFT WORD 2010 BÁSICO  

Prof. Iris Morales Morales 

6 Horas   $100.00        8:30 a.m. - 3:30 p.m.  

1 de abril de 2013  

 

MICROSOFT EXCEL 2010 BÁSICO  

Prof. Jackeline Velázquez Laboy 

6 Horas   $100.00      8:30 a.m. -  3:30 p.m. 

8 de abril de 2013  

 

Microsoft Office Publisher 2010 

Prof. Andrés Morales Román 

6 horas $100.00.      8:30 a.m. - 3:30 p. m. 

11 de abril de 2013 

 

POWER POINT 2010 BÁSICO 

Prof. Iris M. Morales Morales 

6 Horas  $100.00     8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

8 de abril de 2013 

 

DESTREZAS PARA EL MANEJO DEL TECLADO  “KEYBOARDING” 

Prof. Iris Morales Morales 

12 Horas  $165.00      8:30 a.m. – 3:30 p.m. 

9 y 10 de abril de 2013  

 

Microsoft  office  Access 2010 Básico 

Prof. Andrés Morales Román  

6 horas $100.00      8:30 a.m.-3:30 p.m. 

12 de abril de 2013 

MICROSOFT EXCEL 2007 INTERMEDIO 

Prof. Andrés Morales Román 

6 horas   $100.00       8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

13 de marzo de 2013   

 

MICROSOFT EXCEL 2010 INTERMEDIO 

Prof. Jackeline Velázquez Laboy 

6 Horas  $100.00         8:30 a.m. - 3:30 p.m.  

17 de abril de 2013  

 

LA REDACCIÓN EFECTIVA DE CORREOS ELECTRÓNICOS 

Prof. Andrés Morales Román 

6 Horas      $100.00      8:30 a.m. - 3:30 p.m. 

18 de abril de 2013  

MICROSOFT OFFICE ACCESS 2010 INTERMEDIO 

Prof. Andrés Morales Román  

6 horas $100.00       8:30 a.m.-3:30 p.m. 

19 de abril de 2013 

 

Microsoft Office Access 2010 Avanzado 

Prof. Andrés Morales Román  

6 horas$100.00     8:30 a.m.-3:30 p.m. 

26 de abril de 2013 

 

MICROSOFT EXCEL 2010 AVANZADO 

Prof. Jackeline Velázquez Laboy 

6 Horas  $100.00      8:30 a.m. – 3:30 p.m.  

22 de abril de 2013   


