
 
ADIESTRAMIENTOS  

ENERO 

2014 

 
Xenia Luzunaris Escalera 

(787) 274-4300 Ext. 3025 

E-mail: xluzunaris@ocalarh.pr.gov 

 

Javier Márquez Suárez 

(787) 274-4300 Ext.3044  

E-mail: jmarquez@ocalarh.pr.gov 

 

 

MICROSOFT EXCEL 2010 BÁSICO  
Requisito: Conocimiento de Windows y 
manejo de teclado  

15 de enero de 2014  

  

MICROSOFT EXCEL 2010 INTERMEDIO 

Requisito: Haber participado en MS 

Excel 2010 nivel básico 

 

MICROSOFT EXCEL 2010 AVANZADO 

Requisito: Haber participado en MS 

Excel 2010 nivel básico e intermedio 

 

7 de enero de 2014 

 

 

 

22 de enero de 2014 

 
 
MICROSOFT WORD 2010 BÁSICO  
Requisito: Conocimiento de Windows y 
manejo de teclado  
 
MICROSOFT WORD 2010 INTERMEDIO 
Requisito: Haber participado en MS 
Word 2010 nivel básico 
 
MICROSOFT WORD 2010 AVANZADO  
Requisito: Haber participado en MS 
Word 2010 nivel básico e intermedio 

 

 

17 de enero de 2014 

 

24 de enero de 2014 

 

 

22 de enero de 2014 

.   
 

 
Dirección Física: 

Edificio Zequeira  Calle Vela Núm. 6 Ave. Ponce de León 
Hato Rey, Puerto Rico 

(Detrás del Centro Judicial de Hato Rey) 
 

Dirección Postal: 
PO BOX 8476 

San Juan, Puerto Rico, 00910-8476 
Teléfono: (787) 274-4300, EXT.  3018,3037   

(787) 250-1102 

www.ocalarh.pr.gov 

 

TECNOLOGÍA DE LA INFORMACIÓN 

Coordinador: Javier Márquez Suárez 

787-274-4300 Ext.3044 

 

 

Zoé González Lanza 

(787)274-4300 Ext. 3042  

E-mail: zgonzalez@ocalarh.pr.gov 

 

Eudel Rodríguez Santiago 

(787)274-4300 Ext. 2202 

erodriguez@ocalarh.pr.gov 

 

Lydiana Rodríguez Rivera 

(787) 274-4300 Ext. 2248 

lrodriguez @ocalarh.pr.gov 

 

COORDINADORES DE ADIESTRAMIENTO 

ESCUELA DE EDUCACIÓN CONTINUA 

 Costo  $ 100.00  c/u 

 
DESTREZAS TÉCINAS Y ESPECIALIZADAS 

Coordinador: Javier Márquez Suárez 
787-274-4300 Ext 3044 

DISEÑO DE PROPUESTAS                         15 de enero de 2014 

COMPETITIVAS: ALTERNATVAS PARA        $95.00  

LA ADQUISICIÓN DE FONDOS Y  

CREACIÓN DE NUEVOS PROYECTOS O  

PROGRAMAS EN LA ORGANIZACIÓN MODERNA 

 Costo  $ 100.00  c/u 

 
PROGRAMA DE MÉTODOS ALTERNOS PARA LA SOLUCIÓN DE 

CONFLICTOS 
Coordinador: Javier Márquez Suárez 

787-274-4300 Ext 3044 

MEDIACIÓN DE CONFLICTOS: UN  

TALLER PARA  APRENDER A DIRIGIR 

MEDIACIONES Y MANEJAR  

CONFLICTOS 

28 y 30 de enero de 2014 

    $150.00 

ESCUELA DE EDUCACIÓN CONTINUA 

Adiestramientos / Talleres / Programas 



ADIESTRAMIENTOS ENERO 2014 

MOTIVACIÓN LABORAL 

 

 

LAS IMPLICACIONES DE LA LEY 22 DEL 2013 
QUE PROHÍBE EL DISCRIMEN POR  
ORIENTACIÓN SEXUAL E IDENTIDAD DE  
GÉNERO 

22 de enero de 2014 
$95.00 

 

29 de enero de 2014 

$40.00 

COMUNICACIÓN ASERTIVA 28 de enero de 2014 
$95.00 

NUEVOS CAMBIOS EN LA REAL  

ACADEMIA ESPAÑOLA 

28 de enero de 2014 

$95.00 

VOCABULARIO ADECUADO Y  TRATO 

DIGNO HACIA LAS PERSONAS CON  

IMPEDIMENTOS 

31 de enero de 2014 

$25.00 

REDACCIÓN, MANEJO DEL TIEMPO Y  

ORGANIZACIÓN 

31 de enero de 2014 

$95.00 

  

DESTREZAS DE SUPERVISIÓN Y LIDERAZGO        14 y 16 de enero de 2014 
                                                                          $200.00  

 

CÓMO MANEJAR LA RESISTENCIA AL              16 de enero de 2014    

CAMBIO ORGANIZACIONAL                              $95.00 

 
MOTIVACIÓN DE LOS EMPLEADOS:                 21  de enero de 2014 

RETO DEL  SUPERVISOR                    $95.00 

 

DELEGACIÓN 101                                            22  de enero de  2014 

                                                                      $95.00   

LIDERAZGO  Y PLANIFICACIÓN                       23 de enero de 2014 

ESTRATÉGICA                                                $95.00 

 

LA MADUREZ EMOCIONAL: FACTOR                30 de enero de 2014 

CLAVE PARA UN AMBIENTE DE TRABAJO       $95.00 

SALUDABLE 

 

GERENCIA DE PROYECTOS                             28 de enero de 2014 

                                                                     $95.00 

 

ADMINISTRACIÓN DE RECURSOS HUMANOS  

Y ASUNTOS LABORALES 

Xenia L Luzunaris Escalera 

787-274-4300 Ext. 3025 

 
DESARROLLO PERSONAL Y PROFESIONAL 

Coordinador: Zoé González Lanza 
787-274-4300 Ext. 3042 

CÓMO OFRECER UN SERVICIO                   14 de enero de 2014      
EXCEPCIONAL AL CLIENTE                             $95.00 

 

SENSIBILIDAD EN LAS                                  21  de enero de  2014      

INTERRELACIONES                                      $95.00  

 

CLAVES PARA EL ÉXITO LABORAL                29 de enero de 2014 

                                                                   $75.00 
 

RELACIONES INTERPERSONALES                 31 de enero de 2014 
EFECTIVAS                                                  $95.00 

 
  DESTREZAS DE SUPERVISIÓN Y GERENCIA 

Coordinador: Lydiana Rodríguez Rivera 
787-274-4300 Ext. 2248  

 
   DESTREZAS DE COMUNICACIÓN 

Coordinador: Xenia L Luzunaris Escalera 
          787-274-4300 Ext. 3025  

 
www.ocalarh.pr.gov 

TÉCNICAS DE NEGOCIACIÓN                   27 Y 29 de enero de 2014

                                              $250.00 

   

ADMINISTRACIÓN DE CONVENIOS           31 de enero de 2014 

                                                              $95.00                                        

 

NEGOCIACIÓN COLECTIVA Y RELACIONES LABORALES 
Coordinador: Lydiana Rodríguez Rivera 

787-274-4300 Ext. 2248 

 
PROGRAMA DE EDUCACIÓN CONTINUA PARA  

PROFESIONALES 
Coordinador: Eudel Rodríguez Santiago 

787-274-4300 Ext. 2202 

ASPECTOS TEÓRICOS Y PRÁCTICOS               30 de enero de 2014  

DEL PROCEDIMIENTO ADJUCATIVO EN             $125.00  

LAS AGENCIAS ADMINISTRATIVAS                         

 
PROGRAMA DE EDUCACIÓN  FINANCIERA ECONÓMICA 

Coordinador :  Eudel Rodríguez Santiago 

PLANIFICACIÓN FINANCIERA                      30 de enero de 2014 

                                                                  $75.00 

*Este adiestramiento está aprobado por el Programa de  

Educación Jurídica Continua del Tribunal Supremo de Puerto Rico 


