Requisitos para Recibir

los Servicios Voluntarios

» | a persona debe tener sesenta (60) anos
O Mas.

» Debe tener diagnéstico de Demencia tipo
Alzheimer en primera o segunda etapa.
El mismo debe ser emitido por un
especialista (Neurdlogo, Geriatra o
Psiquiatra).

» Proveer toda la documentacion
requerida.

» Residir en una de las areas geograficas
que cubre el Programa.

» Proveer al voluntario la mayor seguridad
posible en el hogar.

» No debe estar beneficiandose de
servicios similares a los del Programa
como los de: Ama de llaves, Auxiliares en
el Hogar, Damas Acompanantes, entre
otros.

» L os servicios se ofreceran por un periodo
de tiempo pre determinado segun la
politica establecida por el Patrocinador.
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El Programa Amigos Mayores
Acomparniantes (PAMA) es auspiciado
por la Corporacion para el Servicio
Nacional Comunitario.

El mismo comenzé en la agencia para
el anho1988 y surgid por la alta
incidencia de personas con Alzheimer
en laisla. Este programa permite a
personas de 55 afos 0 mas proveer
servicios voluntarios de apoyo y
respiro a los cuidadores de personas

con Alzheimer en sus primeras etapas.

El voluntario ofrece el servicio a dos
personas a la semana, en un periodo
de cuatro horas diarias, cinco dias a la
semana. La familia de mayor
necesidad recibira los servicios tres

dias a la semana y la otra familia los
recibira dos dias a la semana. Los
beneficiarios deben proveer la
documentacién requerida y residir en
una de las areas en las que se ofrece
el servicio.

A través de este Programa, los
voluntarios pueden ayudar en las
siguientes areas: cuidado personal del
beneficiado, brindarle compania,
prepararle sus alimentos,
acompanarle a citas médicas,
mantener arreglada y limpia el area del
beneficiado, entre otras. No se
considera un programa de ama
de llaves.
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' Tener 55 anos o mas.

» Ingreso anual dentro de los niveles
federales establecidos.

' Estar capacitado fisica, mental y
emocionalmente.
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Aprobar un adiestramiento pre-servicio
del Programa.
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' No estar dentro de la fuerza trabajadora.
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' Estar dispuesto a brindar compania a
dos (2) personas en la semana.
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' Entregar la documentacion requerida.

' Recibir supervision continua.

Beneficios del Amigo
Mayor Acompanante

» Estipendio de $2.65 por hora.

' Reembolso de gasto de viaje - hasta un
maximo de $3.95 por dia.
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 Almuerzo diario.
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' Examen Fisico Anual.

' Hasta doce (12) dias de Licencia Regular
(Vacaciones) y hasta seis (6) dias de
Licencia de Enfermedad, Anuales.
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' Seguro de Accidente

Nota: Dias Feriados Estatales y
Federales NO se trabajan.
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