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Comunicado de Prensa 
 

Personas de edad avanzada celebran la vida plena  

 

 

San Juan, 24 de mayo de 2013 – Aproximadamente 500 personas, beneficiarios de los 

servicios de los Centros de Actividades Múltiples para Personas de Edad Avanzada (CAMPEA), 

disfrutaron de “Viviendo a Plenitud”, la actividad cumbre del mes de la vejez. Durante el evento 

dijeron presente la secretaria del Departamento de la Familia, Idalia Colón Rondón, y la 

administradora de la Administración de Familias y Niños (ADFAN),  la licenciada Vanessa 

Pintado Rodríguez, quienes departieron con varios centenarios que se dieron cita en la actividad. 

Como parte de “Viviendo a Plenitud”, las personas de la tercera edad recibieron 

orientación en aspectos económicos para, entre otros asuntos, prevenir la explotación financiera. 

Además, fueron orientados sobre aspectos relativos a su cotidianidad y vida familiar,  seguridad 

y los derechos que los cobijan.  

“Los hombres y mujeres que hoy nos acompañan se mantienen activos para beneficio de 

sus familias y de sus comunidades. Ellos y ellas son la memoria de nuestro pueblo, el ejemplo de 

que el dinamismo no es una cuestión de edad y sí de espíritu. Reciben servicios en los 

CAMPEA, instituciones financiadas por el Departamento de la Familia, en donde comparten con 

sus compañeros(as) y participan de actividades diurnas recreativas y culturales; en donde les 

proveen desayunos, meriendas y almuerzos. Además, en estos lugares mantienen sus mentes y 

cuerpos activos”, dijo Colón Rondón a los presentes en la cancha bajo techo Nilmarie Santini  

Martín, ubicada en las instalaciones del Departamento de Recreación y Deportes, sede del 

evento.                                                             CONTINÚA 
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“Viviendo a plenitud” 

 

Por su parte, la administradora de la ADFAN expresó que: “celebramos la vida de 

quienes dieron, dan y continúan dando a nuestro Puerto Rico. Todas son vidas que viven a 

plenitud, por lo que no podemos permitir que la soledad, el discrimen, los estereotipos y el 

maltrato las apaguen. En la ADFAN nos complace valorar, proteger y cuidar a esta población. 

Aprendemos mucho de ellos, son personas excepcionales”.  

El taller sobre explotación financiera estuvo a cargo de la Asociación de Bancos de 

Puerto Rico. Durante el mismo se proveyeron las herramientas para prevenir el abuso económico 

por parte de conocidos o familiares. Los asistentes recibieron además orientación por parte de 

los(as) empleados(as) del Programa para el Sustento de Personas de Edad Avanzada de la 

ASUME, conocido como PROSPERA, que median en situaciones para que los(as) hijos(as) 

brinden el apoyo necesarios a sus padres y madres en edad avanzada. Por otro lado, 

empleados(as) de “Mi pan nutritivo” de la Administración de Desarrollo Socioeconómico de la 

Familia (ADSEF) distribuyeron  material educativo sobre buena nutrición. Mientras que jóvenes 

del programa de Vida Independiente del Departamento de la Familia fungieron como ujieres.  

El conferenciante del evento fue Aníbal González Irizarry, recordado por todos como el 

hombre ancla por excelencia y quien demuestra con su ejemplo lo que es vivir a plenitud. Los 

asistentes disfrutaron además del Coro de Campanas Renacer, cuyos integrantes son personas de 

60 años o más.  
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