Familia celebra masiva feria de servicios para personas de edad avanzada
Con motivo del “Mes de las Personas de Edad Avanzada”

Bajo el lema “Somos de una generacion diferente”, la Administraciéon de Familias y Nifios del
Departamento de la Familia (ADFAN), celebré una masiva feria de servicios con el propdsito de
reconocer y celebrar la valiosa aportacion que realizan los adultos mayores a nuestra sociedad.
El evento formd parte de las actividades que se celebraron durante el mes de mayo con motivo
del “Mes de las Personas de Edad Avanzada”. La feria de servicios tuvo lugar en el Pabellén de
la Paz del Parque Luis Mufioz Rivera en San Juan.

“Nos llena de mucha alegria la celebracion de esta bonita actividad, la cual nos permite
compartir y disfrutar con nuestros adultos mayores la alegria que ellos y ellas llevan en sus
corazones. Esa alegria que dibuja sus rostros, que los llena de vida y que de una manera
particular transmiten en cada gesto y cada accion que realizan. Es la manera mas sencilla de
agradecerles a todos y a todas su valiosa aportacidon y contribucién al desarrollo de nuestra
sociedad”, destacd durante la actividad la administradora de la Administracién de Familias y
Nifios del Departamento de la Familia (ADFAN), Lcda Vanessa Pintado Rodriguez.



La feria de servicios conté con la asistencia de sobre unas quinientas personas de edad
avanzada, estos(as) en su mayoria participantes de los Centros de Actividades Multiples para
Personas de Edad Avanzada (CAMPEA) alrededor de toda la isla, los cuales son administrados
por la ADFAN. Asi mismo, contd con la participacion de Los Caminantes de Plaza Las Américas,
grupo organizado que estd celebrando su vigésimo aniversario de formacién, y que promueve
la préctica de ejercicios rutinarios y en grupo para mejorar la calidad de vida del individuo,
tanto fisico, como emocional, en su etapa de persona de edad avanzada.

Por su parte la secretaria del Departamento de la Familia, Idalia Colén Ronddn, seiiald la
importancia de tener siempre en cuenta a nuestros adultos mayores. “Nuestras personas de
edad avanzada son el tesoro humano mas preciado que tenemos de un pais. Su sabiduria, sus
ensefanzas, sus experiencias de vida, asi como su alegria y deseos de vivir y de seguir hacia
adelante, nos deben servir de ejemplo a cada uno de nosotros. Es por eso, que debemos
tenerlos siempre en cuenta brinddndoles atencion y calidad de tiempo a sus vidas, esa es la
mejor manera de agradecerles todo lo que valen”.

La feria de servicios contd con la colaboracién de personal del Departamento de Recreacién y
Deportes (DRD), quienes ofrecieron a los asistentes ejercicios de “Zumba” del Programa
Activate Edad Dorada. Ademas, realizaron la celebracién de 4 estaciones de juegos recreativos
en la plazoleta principal del parque, asi como la celebracion de ejercicios sentados. El evento
tuvo ademads, una charla sobre el Programa PROSPERA que brinda servicios de sustento a
personas de edad avanzada.



