
 

 

Departamento de la Familia ofrece serie de talleres a jóvenes del programa de 

Vida Independiente 

 

(San Juan, 28 de septiembre de 2011) – El Departamento de la Familia, impactó con una serie 

de talleres a un grupo de 120 jóvenes del Programa Vida Independiente de la Región de San Juan 

de la agencia, según lo informó la Secretaria del DF, Yanitsia Irizarry Mendez.   

“Para el Departamento de la Familia es importante que los menores que están bajo nuestra 

custodia, los cuales se están acercando a la adultez cuenten con las herramientas necesarias para 

enfrentarse en la vida”, afirmó Irizarry Méndez.  

Los jóvenes fueron adiestrador en diversos temas entre los que figuran; Uso de la Red 

Cibernética, Autoestima,  Mentalidad Positiva, Robo de Identidad, Modificación de 

Pensamientos, Manejo del Dolor y Comunicación Asertiva, entre otros.  

Irizarry Méndez adelantó que “con el Programa de Vida Independiente el DF presta asistencia a 

jóvenes entre las edades de 14 a 20 años. Este programa está enfocado en guiar a los jóvenes 

bajo la tutela del Estado en su transición a la vida de adultos”.  

El próximo mes de octubre se ofrecerá otra serie de talleres de tres días donde  los jóvenes que se 

benefician del programa serán adiestrados en diversos temas entre los que figuran; Control de 

Emociones, Obstáculos para el Éxito y Plan de Vida y Carrera, adelantó la Funcionaria.  

Irizarry Méndez, explicó que con este servicio el Departamento le ofrece también a estos 

adolescentes oportunidades recreativas, culturales y sociales.  
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