Grupo de mujeres del Proyecto Redes
se certifican como promotoras de salud y bienestar

Proveerdn servicios a adultos mayores en comunidades de Cayey y Caguas

Mas de una veintena de mujeres, residentes de los sectores Las Vegas en Cayey y el barrio Beatriz en
Caguas, se graduaron del curso de Promotoras de Salud y Bienestar del programa “Una Manita de
Cuido en el Hogar", que ofrece la organizacion sin fines de lucro Envejecer en Armonia Inc. en Aibonito.
Las mujeres obtuvieron sus adiestramientos gracias a una propuesta de la entidad con el Departamento
de la Familia. El grupo recién adiestrado recibe servicios del Departamento de la Familia a través del
Proyecto Redes de Apoyo Familiar y Convivencia Comunitaria o del Programa de Ayuda Temporal a
Familias Necesitadas (TANF, por sus siglas en inglés), adscrito a la Administracion de Desarrollo
Socioeconomico del Departamento de la Familia (ADSEF).

El grupo se adiestro para proveer servicios a adultos mayores en sus comunidades, ya sea a través de la
creacion de microempresas o trabajando como empleadas en instituciones que proveen servicios a esta
poblacion.

“Este grupo de 27 mujeres es uno dinamico que se abre paso en el mundo laboral para promover la salud y
el bienestar integral en la poblacion de adultos mayores. Su empeno y sus deseos de integrarse a la fuerza
laboral del pais deja demostrado que ya comenzamos a cumplir con una de las metas de nuestro proyecto



Redes en las comunidades de Las Vegas en Cayey y Beatriz en Caguas: promover el desarrollo econdmico
solidario y proveer oportunidades que fomenten la autogestion para garantizar una mejor calidad de vida
en familia y en comunidad”, manifesto Idalia Colon Rondon, secretaria del Departamento de la Familia,
quien participo de la actividad de entrega de certificados.
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El sector Las Vegas en Cayey, al igual que el barrio Beatriz en Caguas, son comunidades participantes del
proyecto piloto Redes de Apoyo Familiar y Convivencia Comunitaria que ha desarrollado el
Departamento de la Familia, dirigido a fomentar el bienestar integral de las familias en comunidades con
factores de riesgo, contribuyendo a la prevencion del maltrato de menores y a fomentar el desarrollo
socioeconomico de las familias. El proyecto, que ya esta establecido en otras cuatro comunidades, opera
mediante la coordinacion de un equipo multidisciplinario de la Agencia que provee apoyo y servicios,
directamente en la comunidad y en colaboracion con otras agencias de gobierno y entidades no
gubernamentales.

El curso ofrecido por la compania Envejecer en Armonia Inc. tuvo una duracion de tres meses para un
total de 85 horas acreditadas. La entidad provee programas y talleres de capacitacion exclusivamente a
mujeres en el campo de la salud y bienestar integral de la poblacion de adultos mayores.

Del grupo de 27 mujeres, 12 son del sector Las Vegas en Cayey, siete del barrio Beatriz en Caguas y ocho
mujeres de otros barrios y sectores del municipio de Cayey, quienes son participantes del Programa
TANE. Con este grupo ascienden a 43 las participantes que ya se han certificado como promotoras de
salud y bienestar. El primer grupo consto de 16 participantes, quienes en su mayoria ya laboran en
instituciones de cuido de adultos mayores de la zona. En la actualidad, la organizacion Envejecer en
Armonia Inc. ofrece el curso en el municipio de Aibonito y se espera que para el proximo septiembre se
certifiquen otras 20 mujeres.



