
Ingredientes:

5 plátanos bien maduros 
2 # carne molida guisada
1 pote grande de salsa para pastas
1 paquete de queso crema de 8 onzas
1 pote pequeño de queso parmesano
8 onzas de queso mozarrella
8 onzas de queso americano en rebanadas

Procedimiento:

Parta los plátanos en lascas  y fríalos.
Añádale el queso crema y un poco de salsa de pastas a la carne molida.
Engrase un molde rectangular de 12 “.
Coloque un poco de salsa , échele queso mozzarella y parmesano, coloque una camada de plátano maduro.
Agréguele carne y ponga queso en rebanadas y así sigue terminando con plátanos maduros, salsa de pastas,
queso mozzarella y parmesano.
Hornee a 350 grados por 30 minutos. 


