
Cómo se forma un huracán (Infográfica)  

 

Se denomina huracán a un sistema de vientos que se mueve en espiral a una velocidad igual o 

mayor a las 74 m.p.h. y que simultáneamente se desplaza sobre la superficie. El fenómeno 

atmosférico circula alrededor de un vórtice en sentido contrario a las manecillas del reloj. 

Los huracanes son un proceso natural de nuestro planeta para transportar el exceso de calor del 

área tropical a las regiones más frías. 

Vea la Infográfica de PrimeraHora.com 

 http://especiales.primerahora.com/temporadadehuracanes2012/queesunhuracan.asp 

 

Limpieza y recuperación tras el Huracán  

pueden reducirse si seguimos varias técnicas rápidas y eficientes de limpieza. Una limpieza 

inadecuada puede causar daños a sus pertenencias, enseres y el hogar en el futuro. Esta 

información le ayudará a inspeccionar, limpiar y reparar sus pertenencias y otros artículos en su 

hogar. 

¿COMO SE ACONDICIONAN LOS ENSERES ELECTRICOS DESPUES DE UNA 

INUNDACION?: No use ningún enser eléctrico que se viese afectado por la inundación sin ser 

inspeccionado por un profesional. De hacer lo contrario, puede ocasionar daños mayores al 

motor. Llame al distribuidor autorizado para la reparación de sus enseres. Si tiene usted que 

hacer las reparaciones, siga los pasos siguientes: 

ENSERES CON MOTOR: De ser posible, remueva el motor y Ilévelo a un taller de 

reparaciones. De no poder removerlo, siga las instrucciones anteriores. Limpie el sucio del 

material de insulación y bien (puede usar secador de pelo). Si el material de aislación estuvo 

mojado por mucho tiempo, quizás esté dañando y tenga que desechar el enser. Limpie por fuera 

la unidad y los controles. Reemplace los cables dañados. 

En la lavadora, limpie las conexiones del engranaje y los ejes con kerosina y luego lubríquelos. 

Limpie las mangas del eje o soportes. Para remover el moho y el sucio, use un paño con kerosina 

en las superficies de metal. Cubra las superficies de metal con un poco de aceite o un lubricante 

de efectos eléctricos (aceite penetrante). 

http://especiales.primerahora.com/temporadadehuracanes2012/queesunhuracan.asp


CALENTADORES DE AGUA: Desenchufe y enjuague con mucha agua. Use productos 

especiales para limpiar piezas difíciles de alcanzar pero no los use en los contactos. Si el material 

de aislación del calentador está húmedo, remueva todos los paneles y la parte superior del 

calentador, si fuera posible, para que seque bien (puede usar secador de pelo). Limpie y seque el 

termostato y los cables. Aplique un protector contra el moho en todas las partes de metal. 

LAMPARAS y LUCES: Desenchufe. Remueva toda instalación que esté bajo agua. Limpie y 

seque orificios de salida, los cables, las instalaciones, enchufes, receptáculos e interruptores. 

Cambie los interruptores, cables y enchufes si están dañados o no pueden ser removidos para 

limpiarlos. Desarme y limpie las lámparas de piso y de mesa. Aplique un protector contra el 

moho o lubricante eléctrico. 

CABLES ELECTRICOS: Deseche todo cable dañado o cubierto de tela. En aquellos cubiertos 

de goma en buenas condiciones (la goma no está cortada o el cable expuesto), remueva las 

conexiones en ambos lados. Deslice la goma hasta ver si los cables están secos. Corte la parte 

dañada del cable. Limpie el enchufe y receptáculo y conecte al cable o reemplácelo en su 

totalidad. 

HERRAMIENTAS CON MOTOR ELÉCTRICO: Apague interruptor eléctrico. Marque los 

alambres para luego reconectarlos al motor. Marque el extremo del alambre y remuévala. 

Identifique y marque los alambres interiores para su reconexión. Limpie las piezas del motor con 

manguera o un cubo de agua. Limpie la conexión excepto las selladas con base de petróleo. No 

use gasolina. Seque las aspas del motor en un horno a no más de 170 grados Fahrenheit de 4 a 8 

horas, o bajo una lámpara de calefacción. Lubrique la conexión al montar el motor y conecte 

todos lo cables internos y externas. 

¿COMO DESINFECTAR SU LAVADORA Y SECADORA?: Después de acondicionar estos 

enseres debe desinfectarlos con claro, desinfectante o aceite de pino. Eche el desinfectante en la 

máquina vacía y use agua caliente para completar un ciclo de 15 minutos. Desenchufe la 

secadora y pase un paño por todo el barril y puertas. Enjuague con agua. Mantenga abierta la 

secadora hasta que seque completamente. Después enchúfela y póngala a funcionar. Todo 

artículo de lavandería (canastas, envases, mesas) y área afectada debe ser desinfectado. 

¿COMO ELIMINAR EL MAL OLOR?: Para eliminar el mal olor después de una inundación, 

lave bien todas las superficies afectadas por las aguas. Use agua caliente con jabón. Enjuague 

con una solución de 2 cucharadas de cloro por cada galón de agua. Puede usar un desinfectante y 

repetir este proceso de ser necesario. 

¿COMO LIMPIA LA ROPA y TODA LA ROPA DE CAMA? 

COLCHONES: Envíe un colchón de buena calidad a la compañía donde fue adquirido para 

repararlo, pues requiere un proceso de limpieza complicado. De necesitar usar el colchón, debe 

esterilizarlo en una compañía esterilizadora. De lo contrario compre uno nuevo. Si usa el colchón 

temporeramente, raspe el sucio y colóquelo al sol para que seque. Cúbralo con una bolsa plástica 

antes de usar. 



ALMOHADAS DE PLUMAS: Saque el sucio de la superficie. Abra una de las puntas de las 

fundas, cambie las plumas a una funda limpia de lino, muselina o algodón. Lave la bolsa que 

contiene las plumas, con agua tibia y jabón, y repítalo si es necesario. Exprima bien y póngala a 

secar al aire libre. Con una esponja aplique una solución de almidón dentro de la funda. Pase las 

plumas a la funda limpia después que esté seca. Cosa la punta abierta de la funda. 

ALMOHADAS DE FIBRA SINTÉTlCA: Saque el sucio de la superficie. Lave a mano con agua 

tibia y jabón. Añada desinfectante al agua y comprima la almohada. Cambie el agua de ser 

necesario y enjuague tres veces en agua tibia. Descosa unas pulgadas de la costura en uno de los 

lados, vire los bordes hacia adentro, cosa o sujételo con imperdibles. Exprima el exceso de agua. 

Seque con abanico en una habitación o coloque en cordeles. Si usa secadora, colóquelas con 

toallas de baño para que absorban el agua. Déjelas secar por lo menos dos horas. Para las fundas 

que no estén en buenas condiciones, remueva la fibra sintética y limpie por separado. 

ALMOHADAS DE GOMA URETANO: Remueva la funda y quite el sucio de la superficie. 

Siga las instrucciones del fabricante, si están disponibles. De lo contrario, remoje en agua fría y 

lave después en agua tibia con jabón. Use la bañera para lavarlas, comprímalas varias veces. 

Enjuague de la misma manera. Puede lavarlas en máquina en ciclo suave/delicado con agua tibia 

y desinfectante. Enjuague con agua tibia. Comprima el exceso de agua y seque con una toalla o 

al aire libre. No utilice secadora. 

SABANAS, COLCHAS y CUBRECAMAS: Lave las sábanas o colchas una a una por separado. 

Sacuda o cepille las superficies para remover el sucio. Siga las instrucciones del fabricante para 

su cuidado. De lo contrario, coloque la en agua tibia durante 15 minutos. Mientras más lodo 

tenga, más lavadas necesitará. Colóquelas en agua limpia con detergente suave y desinfectante y 

cambie el agua de ser necesario. Enjuague varias veces en agua limpia. Exprima exceso de agua 

y cuelgue en cordeles o use secadora. Cepille para acondicionar la tela y planche. Para 

cubrecamas livianas siga las instrucciones del fabricante y seque al sol para eliminar los malos 

olores. Lave las cubrecamas gruesas por separado. 

TOALLAS y ROPA: Cepille el sucio. Enjuague en agua fría varias veces las piezas para remover 

el lodo. Lave en agua con jabón y desinfectante varias veces, sin usar agua caliente porque puede 

ponerse rojo y crear manchas amarillas. Si las manchas permanecen, trate de usar cloro para las 

piezas blancas. También hay disponibles blanqueadores para la ropa de color. Siga las 

instrucciones en la etiqueta de los blanqueadores y desinfectantes para cada tipo de ropa o tela. 

Ropa que tenga manchas de moho puede ser lavada con limón y sal y una cucharada de cloro 

diluido en una pinta de agua clara y tibia. 

ROPA DE LAVADO EN SECO (DRY CLEANING): Toda que requiera lavado en seco debe ser 

llevada a la lavandería de su preferencia para este servicio. 

¿COMO SECAR DOCUMENTOS VALIOSOS E IMPORTANTES?: Seque los libros y papeles 

poco a poco. Separe las páginas de cada libro. Si están húmedos, apriete el libro para que no 

arruguen sus páginas. Seque con un abanico para evitar el hongo. Si están muy húmedos, rocíe 

almidón de maíz (maicena) por varias horas, porque absorbe la humedad y luego cepíllelo. Al 



estar casi secos, plánchelo a baja temperatura y separe las páginas para evitar el mal olor. Al 

secar totalmente, use abrazaderas para mantener la forma del libro. 

 

Dónde conseguir ayuda tras el Huracán  

Si vive en territorio americano, existen numerosos programas federales y estatales y de 

organizaciones voluntarias para proveerle ayuda luego de un desastre. Estos programas de 

asistencia están disponibles solo para aquellos que residen en las áreas declaradas zona de 

desastre por el Presidente de los Estados Unidos. 

FEMA y la Cruz Roja Americana establecerán diferentes centros a través de los municipios 

afectados a los cuales usted podrá acudir, y solicitar ayuda. Estos centros de información 

representan un esfuerzo para resolver todos aquellos problemas que se le presentarán, y que 

necesita resolver. Acuda a estos centros para solicitar asistencia en cualquiera de estos 

programas. 

SEGUROS 

La compañía de seguros que otorga el contrato de seguro es responsable de pagar por los daños a 

la propiedad asegurada. 

La persona o entidad que está nombrado en el contrato al momento de la pérdida es quien recibe 

la compensación por la pérdida. De estar la vivienda financiada por una compañía hipotecaria, se 

incluirá ésta como beneficiario en el pago. 

Para que su reclamación a su compañía de seguros sea procesada de forma rápida y justa, es 

necesario presentarla lo más pronto posible. Tenga disponible su número de póliza. Llene su 

reclamación lo antes posible, y por escrito. Estas generalmente son procesadas en orden de 

llegada, aunque los casos más graves pueden tener prioridad. 

Verifique su cobertura. Además de daños a la propiedad, el seguro podría cubrir limpieza y 

gastos en caso de que necesite mudarse temporeramente. Si no puede encontrar su póliza, pídale 

una copia a su representante. Investigue cómo su compañía quiere procesar las reclamaciones. 

En el caso de un huracán, la compañía podría establecer procedimientos especiales y asignar 

personal e inspectores adicionales. Tome fotos o videos de todos los daños. Haga sólo 

reparaciones de emergencia para proteger su propiedad hasta que un ajustador de seguro 

inspeccione los daños. Especialmente, cubra en los techos y paredes. Conserve todos sus recibos. 

Esté presente cuando el ajustador inspeccione su casa. Exija identificación, y no permita su 

entrada a la propiedad a menos que no le muestren esa identificación. Nunca le dé a la compañía 

el único original de su póliza. Ellos también pueden perder las cosas. Es posible que le sea difícil 

a la compañía de seguros el identificar su propiedad. Deje un letrero visible en un panel escrito 

con marcador permanente o pintura en su propiedad con su nombre y apellido, compañía de 

seguro, número de póliza y número de teléfono donde se pueden comunicar con usted. 



Verifique que sus pólizas tengan la dirección exacta donde se ubica la propiedad. Si sus pérdidas 

son mínimas, usted necesitará proveer un estimado por escrito del costo de reparación y 

reemplazo. Provea a la compañía una lista de daños. Esta sería parcial ya que usted puede 

recordar otros artículos más adelante, y siempre puede enmendarla. Tome notas de todas las 

conversaciones con su ajustador de seguro y déle seguimiento a través de cartas. Lleve 

ajustadores adicionales si no está satisfecho con el estimado inicial. Consulte un ingeniero o 

arquitecto si es necesario. En casos especiales considere el uso de un ajustador independiente. 

Esta persona puede detectar daños que usted podría omitir, en especial si la reclamación es 

compleja o de una cantidad muy alta. Normalmente estos cobran un 10 por ciento del reembolso. 

Reclame reembolso por gastos relacionados con el desastre. Estos podrían incluir: alquiler, 

comida, lavado de ropa, cuido de niños mientras busca un nuevo hogar y el costo de reparaciones 

temporeras. Verifique qué cubre su póliza. No apresure un acuerdo con su compañía de seguros. 

No acepte su reembolso como final. Usted podría recordar otras reclamaciones más tarde. 

Mantenga su derecho a pagos futuros hasta que su estado o póliza le requieran un acuerdo final. 

Ponga su reembolso en un certificado de depósito a corto plazo. No lo invierta a largo plazo 

(acciones, fondo mutuo) ya que este dinero lo necesitará pronto. 

Si su casa no está asegurada, comuníquese con FEMA si vive en territorio americano el cual 

establecerá un centro procesador de solicitudes aproximadamente dos semanas posterior al paso 

del huracán. Los seguros de propiedad no cubren cierto tipo de pérdidas. 

 


