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Lo que debe saber todo el que 

proporciona cuidado de niños 

Gobierno de Puerto Rico 
Agencia Estatal para el Manejo de  

Emergencias y Administración de Desastres 



Página 2 

Es la sacudida repentina de la tierra que se generan 

cuando se parten y de deslizan las rocas que forman la 

capa sólida del exterior de la  tierra.   

Este movimiento puede ser Moderada,  

Ligero o Violento en algunos casos.   

La mayoría ocurren a lo largo de los contactos entre 

las grandes places que cubren la tierra, conocidas   

como Placas Tectónicas.  
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Si hubiera una emergencia y estas en la escuela, 

en el parque o con un amigo;  

¿Sabes con quien debes comunicarte?  

1. Prepara una libreta con los números más impor-

tantes que puedes comunicarte, ej; 

 * Manejo de Emergencias de donde vivas,    

 Policía de P.R, Bomberos, 9-1-1, etc. 

 * Número de Celular de papi y mami, teléfono 

 del trabajo de ambos. 

 * Un familiar que resida en Puerto Rico y otro 
 fuera de del país. 

 * Del familiar más cercano, vecino o amigo que 
 tus padres conozcan.  

2. Utiliza solamente el teléfono o celular solo para lla-
madas de emergencias. 

3. Informarle a un adulto sobre los números de emer-
gencias que tienes en tu libreta.  

La corteza de la tierra se encuentra dividida en frag-

mentos denominados placas tectónicas. Donde esas 

placas se elevan sobre el nivel del mar, se forman los 

continentes y las islas.  
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Reúnete con tus compañeros y maestros para conocer 

el Plan de Emergencias de tu plantel escolar.  

Conoce las rutas de desalojo y lleva a acabo  

simulacros en tu plantel escolar.  

1– JHDHS 

2– ASHDBU 

3– FUHFUIH 
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Con tus compañeros y maestros prepara la Mochila 

para Emergencias y reconoce como utilizar cada  

Artículo que este dentro de la misma.  


