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Junta de Calidad Ambiental 

 

Posibles Efectos a la Salud 

Nivel Efectos a la Salud 

Bueno Ninguno 

Moderado Ninguno 

Insaluble a grupos 

sensitivos 

Ninguno 

Insaluble Aumenta y agrava los proble-

mas respiratorios en grupos 

sensitivos y causa efectos a la 

salud a niños y ancianos. 

Muy Insalubre Aumenta y agrava los proble-

mas respiratorios en grupos 

sensitivos y causa efectos a la 

salud al público en general. 

Peligroso Serio riesgo a la salud a los 

grupos sensitivos y causa efec-

tos significativos a la salud al 

público en general. 

 

 

 

 

Autorizado por la Comisión Estatal de Elecciones 
 

CEE-SA-1481 



 Protejamos la calidad del aire, recurso vital para la 

salud y el desarrollo socioeconómico de nuestro país.  

 La Calidad de Aire es importante para la salud, es 

por la razón que debemos cuidar del aire que respiramos.  En 

nuestra región la mayoría de la contaminación proviene del 

movimiento vehícular, la construcción, derivados de la pro-

duccón industrial que crean compuestos que destruyen 

nuestros recursos naturales. 

 Un aire limpio no sólo ayuda a tener buena salud 

sino que ayuda a que nuestros recursos naturales no desa-

parezcan.  Es importante, que la naturaleza vegetal siga viva, 

pues es el recurso que favorece la limpieza de nuestro aire y 

mantiene una atmósfera libre de contaminantes. 

 Queremos que te comprometas a trabajar por un 

aire limpio.  Este compromiso debe ser dirigido a evitar la 

quema de basura, sembrar más árboles, educar para crear 

mayor conciencia, utilizar sabiamente el vehículo de motor, 

no usar productos que dañen nuestro ambiente, y luchar por 

lograr una mejor calidad de 

vida. 

Para Mejorar la Calidad de Aire 

1. La quema a campo abierto está prohibida por la JCA. 

2. La impermeabilización de superficies con brea caliente re-

quiere permiso de operación de la JCA. 

3. Los generadores de electricidad igual o mayores de 10 cabal-

los de fuerza necesitan permiso de construcción y operación 

como fuente de emisión. 

4. La JCA tiene actualmente 38 monitores de muestreo de aire a 

través de la isla. 

5. Los vientos que provienen del Sahara traen hongos que 

pueden ser nocivos a la salud. 

6. La JCA informa la calida de aire a través de su página de 

Internet: http://www.gobierno.pr/jca/inicio/. 

7. Existen reglas  para  minimizar las emisiones de metano 

generadas en los vertederos. 

8. El aire puede contaminarse con plaguicidas causando daño a 

piel, pulmones, estómago y otros. 

9. La capa de ozono es nuestra protección contra los rayos ultra

-violetas. 

10. El uso indebido de sustancias químicas utilizadas en los 

sistemas de refrigeración causan daño. 

11. El bióxido de carbono, metano y fluroclorocarbono son 

algunos gases responsables del calentamiento global. 

12. La ceniza que arroja el volcán Le Soufriere en la isla de 

Monserrat es corrosiva y abrasiva. 

13. La JCA mide dos diferentes tamaños de particulado los 

cuales hacen daño a la salud. 

Sabía Usted Qué 

14. La JCA utiliza diferentes métodos para medir contaminación 

del aire uno de estos es la lectura de opacidad. 

15. Las lavanderías en PR está reguladas por la JCA. 

 El Area de Calidad de Aire, mide la contaminación  del 

aire.  Se utiliza el Indice de Calidad de Aire, llamado AQI, (AQI en 

inglés)  para informar al público en general como está el aire. 

 Un índice puede ser una manera rápida de conocer que tan 

bueno o malo es algo.  El AQI utiliza colores, números y palabras 

para decirte cómo está el aire. 

 Cada día el AQI tiene uno de estos colores.  Los colores te 

indican qué tan saludable está el aire qeu se respira ese día.  Los 

colores son verde, amarillo, anaranjado, rojo, morado y marrón; 

cada color te señala que el aire está menos limpio que el color 

anterior.  El verde es el color que indica la mejor calidad del aire. 

 

 

Indice de Calidad de Aire 

Números  Colores 

0-50  Bueno 

51-100  Moderado 

101-150  Insaluble grupos sensiti-

vos 

151-200  Insaluble 

201-300  Muy insaluble 

301-500  Peligroso 


