Percepcion del Sonido

El hombre percibe los sonidos por el
oido. Este se divide en tres: oido
medio, oido externo y oido interno.
Las ondas sonoras penetran por el
canal auditivo del oido externo hacia
el oido medio, haciendo que la
membrana timpanica vibre, la cual
conduce las vibraciones a tres
huesitos del oido medio que se llama
martillo, el yunque y el estribo.
Estos trasmiten la vibracion a través
de la ventanilla oval al fluido que
cubre el oido interno. Finalmente,
son llevados por el nervio auditivo al
cerebro donde se registra como
sensacion de sonido.

El ruido puede causar pérdidas
auditivas temporeras. Pero si la
exposicion es prolongada, esta
pérdida puede convertirse en
permanente o progresiva.

Consejos para evitar la
Contaminacién por Ruido

« Mantén el silenciador de tu vehiculo en
condiciones adecuadas.

e No uses equipos adicionales para
aumentar los ruidos normales de los
motores de combustion interna.

o Ultiliza tu bocina cuando sea necesario.

e Mantén el volumen del televisor y la
radio a un nivel que no moleste a los
vecinos, especialmente de noche.

o Adiestra a tu perro, que no ladre
excepto en caso de que haya un
intruso.

o Ultiliza materiales acusticos para evitar
los ruidos como: espuma de goma,
corcho, alfombras, cortinas.

o No utilices bocinas de aires ni sirenas
innecesariamente.

INFORMACION DE CONTACTO

Oficina Regional (787) 864-0103
de Guayama (787) 864-7111
(787) 866-0200
Fax: (787) 866-0572
Oficina Regional (787) 285-2818
de Fax: (787) 285-7997
Humacao
Oficina Regional (787) 880-0013
de (787) 880-5140
Arecibo (787) 879-5784
Fax: (787) 879-5329
Oficina Regional (787) 883-1188
de (787) 833-1115
Mayagiiez (787) 833-4680
Fax: (787) 833-1198
Oficina Central (787) 756-5889
San Juan (787) 767-8181 Ext. 3128 0 3101
Fax: (787) 756-5831
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El Ruido
Un
Problema
Invisible pero
perceptible




Contaminacion por Ruido

Cuando un sonido es indeseable y
perturbador se llama RUIDO.

El Ruido es un tipo de contaminante
invisible, sin embargo, obstruye nuestra
tranquilidad y bienestar, causando dafios
fisicos y sicoldgicos en las personas.

El sonido, fiel y vital compafiero de
nuestra existencia, esta aumentando a
tales proporciones desagradables a
nuestro ambiente que hoy dia se ha
convertido en una amenaza para nuestra
salud.

El ruido es uno de los problemas de
contaminacién mas importantes en
Puerto Rico como lo es en el resto del
mundo.

Principales Fuentes de Ruido

Transportacion (automoviles, autobuses,
motoras, aviones)

Maquinarias y equipos de construccion
Industrias

Comercios

Amplificadores, velloneras, equipos
domeésticos, compresores, sirenas, etc.

El Decibel y el Sonémetro

La unidad de medicion del sonido se
llama Decibel. El instrumento para
medir el nivel de sonido se llama
sonémetro.

Distintas intensidades del sonido en decibeles
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