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PREPARA TU MOCHILA
DE EMERGENCIAS

Destina una mochila especialmente para
esta funcion de emergencia y mantenla
siempre en el mismo lugar. Prepara tu plan
familiar de emergencias y practicalo con
todos los habitantes de la casa e incluye en
el ensayo la blsqueda de esta mochila para
gue nadie olvide recogerla en caso de
necesidad. Es importante que la misma no
pese demasiado pero que contenga todo lo
necesario en caso de abandonar tu hogar
ante una emergencia.
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Tu mochila te ayudara a sobrevivir
las primeras 24 horas después que
ocurra un evento inesperado.

(Qué debemos llevar dentro de la
mochila?

En una bolsa hermética copia de los
siguientes documentos:

|| Licencia de conducir

] Pasaporte

[] Tarjetas de plan médico

[ ] Nums. telefonicos de familiares y
amigos.

] Liaves del hogar y del auto

Suministros y/o articulos de
necesidad:

]

Agua embotellada (3 peq.)

Radio pequeiio AM/FM

Linterna

Baterias de respuesta para ambos
Sabana liviana

Botiquin pequeiio de Primeros Auxilios
Comida enlatada

Utensilios y abrelatas de manos
Impermeable o capa ligera

Muda de ropa ligera
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Articulos de higiene personal

Oficina de Manejo de Emergencia
P.0O. Box 11398, San Juan, PR 00910
Tel. 787.294.4900 Ext. 2231, 2217
FAX 787.294.1117

www.familia.pr.gov




