.COMO PREVENIR EL CONTACTO DE TU
HIJO(A) CON UN POSIBLE
PEDERASTA O AGRESOR SEXUAL?

Los padres y las madres tienen que estar presentes
en las vidas de sus hijos(as) para que ofros no se
aprovechen de estos. El abuso sexual afecta a
ninos y ninas de todas las edades, en todo tipo de
vecindarios y comunidades.

PROTEGE A TUS HIJOS(AS) CON LAS
SIGUIENTES RECOMENDACIONES

Esté pendiente a los adultos que comparten
con sus hijos(as). La mayoria de los pederastas
son personas que los(as) ninos(as) y sus familias
conocen y buscan por todos los medios ganar
la confianza de sus posibles victimas.

Conozca los métodos que los pederastas
utilizan para ganar la confianza de un menor
(no respetan la privacidad del menor, salidas
solos, secretos enire ellos, ofrecer regalos y
dinero sin justificacion).

Investigue si hay pederastas viviendo en su
vecindario. Acceda al Registro de Ofensores

Sexuales (sor.cjis.pr.gov).

Participe de las actividades extracurriculares
de sus hijos(as) tales como: equipos deportivos,
clubes, tutorias, clases de musica o baile,
excursiones, campamentos de verano,
actividades recreadtivas, etc.

Supervise a sus hijos(as) con el uso de la
tecnologia, incluyendo sus teléfonos celulares,
sitfios de redes sociales por Infernet, mensajes
de texto y su lista de confactos.

Ensefie a sus hijos(as) a reconocer los
acercamientos fisicos y juegos inapropiados, a
cuidar de sus propios cuerpos para que Nno
fengan que depender de un adulto para
ayuda y ensénele los nombres correctos de sus
partes privadas.

Confie en sus instintos. No deje a sus hijos(as)
solos(as) si la persona no le inspira confianza.

Reconozca cuando algo no estd bien con sus
hijos(as) y asegurese de que se sientan
emocionalmente apoyados(as).

Nunca descarte las preocupaciones de sus
hijos(as), solo porque el adulto es alguien
conocido o parece incapaz de ser un agresor
sexual.




INDICIOS DE POSIBLE
ABUSO SEXUAL

Las siguientes caracteristicas pueden ser
indicadores de abuso sexual y no deben
ser ignorados:

e Dolor, picazén, enrojecimiento o sangre
en el drea genital

e Aumento en pesadillas o el nino o nina
moja su cama con mds frecuencia

e Comportamiento introvertido o timido o
la apariencia de estar en trance

e Explosiones de ira o cambios bruscos
de humor

e Pérdida de apetito o dificultad para
tfragar

e Ansiedad o depresidn

e El querer evitar a ciertas personas o
lugares de pronto y sin explicaciéon

e Conocimientos sobre asuntos, lenguaje
o comportamientos sexuales inusuales
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